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バスに乗って、色々な所に 

お出掛けします🌼 

みんな大好き外遊び♪ 

尚志幼稚園 園舎 

mailto:kindgn01@shoshi.ed.jp


尚志学園 建学の精神 

尚志必成   「志を尚ぶ者は必ず成る」 

一瞬即永遠 「一瞬一瞬が積み重なって永遠につながる。一瞬を大切に」 

即是道場   「我々が生活し、学ぶ場はいかなる場もすべてこれ道場である」 

尚志学園の「人づくり教育」をモットーとし、「一人ひとりを大切にする教育」 

に力を入れ、「全職員がひとりの園児の為に～ひとりの園児を全職員で見る」 

保育を行っています。 

 
 

教育目標 
おぎょうぎのよい子 

元気なあいさつができる子 

しんせつな子 

思いやりのあるやさしい子 

 

がまんする子 

最後まで諦めずに頑張れる子 

 

 
 

教育目標の基、先生やお友達とたくさん遊んで、心も身体も大きく育てていきます。 
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戸外遊び、気持ちが

いいね！ 

白虎隊に成り切る 

子ども達 



園の特色教育★健康教育 

人を思いやる心や、何事にも諦めず、最後まで取り組む強い心、 

また、薄着教育を通して丈夫な体づくりを行っています。 

 

🌺安全な砂遊び🌺

✿身体を伸び伸び動かして遊ぶ体育教室✿

 

✿水遊び大好き✿

-２- 

低線量の安全な室内や園庭で伸び伸びと 

砂遊びや運動遊びを楽しんでいます！！ 

線量は平成２８年７月２７日現在 

園庭【０．０８】ｍｓｖ／ｈ 

保育室【０．０８】ｍｓｖ/ｈ 

（園庭設置のモニタリングの値） 

安心して遊べる低い値です。 

 

 

 

専門講師の先生と一緒に行う体育教室は子ど

も達に大人気です！ 

年齢や個人の育ちに合わせ、幼児期に必要な運

動能力や強い身体を育てています♪ 

各年齢に合わせたカリキュラム 

【年間指導計画】があります。

 

安全で衛生的なプールで伸び伸びと水遊び

を楽しんでいます！ 

英会話教室・製作遊び 

表現遊び楽器遊び等、ご家庭で 

なかなか体験出来ない 

遊びや集団での学びが 

たくさんあります❤ 



栄養士の徹底した管理による自園給食 
～姉妹園に、給食室があり、できたてのあたたかい給食と手作りのおやつを提供しています～ 

① 自園給食だから安心できる「手作り給食と手作りのおやつ」 

◆給食は、月曜日～土曜日まで、毎日提供しています。 

 ご希望により、夏休み、冬休み、春休みも手作り給食を食べる事ができます。 

 

＜給食の様子＞             ＜おやつの様子＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 毎日、本日の給食メニューと 

放射性物質検査結果をサンプル 

ケースにて紹介しています。 

＜こちらがサンプルケースです＞ 

 

 

 

 

 

 

  調理中の様子（栄養士 1 名と調理員 8名で、愛情たっぷりの給食とおやつを作っています） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ＜大人気のカレーを作っています＞  ＜おやつのピザトーストを作っています＞ 
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この日は７月

７日の七夕で

す。日本の伝統

行事にも興味

が持てるよう、

行事食も提供

しています。 



②食物性アレルギー児への個別対応 

◆食物性アレルギーがある場合は、以下により除去食を行います。 

・安全性をより高め、一人ひとりのお子さんに対応できる給食・おやつを提供していく為に、「食物性アレ

ルギー児に関する指示書」を医師に記入して貰い、園に提出して頂きます。 

・お子さんは成長によって症状が変化しやすい為、6 ヶ月に一度医師による指示書の提出をお願いしていま

す。 

・提出された医師の指示書に基づき、お子さんにあった食材を利用して給食・おやつを提供します。 

・通常の献立とは別に、除去食を表にした献立をお渡ししています。 

 

③「食育の充実」 

◆給食を通して食べ物への興味・関心や、食べる意欲を育てています。 

♦野菜作りを通して、食べ物への感謝の気持ちを育てています。 

 5 歳児 もちつき大会の様子（園庭）  5 歳児 栄養士による箸指導の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

④放射性物質検査と放射能内部被ばく対策 

◆献立で使用する「食材」と、その日に食べる出来立ての「給食・おやつ」の放射性物質

検査を毎日行い、内部被ばくに十分留意しています。 

放射性物質検査の手順をご紹介します 

毎日、専門の検査員が測定し、食の安全を確保しています。（郡山市安全基準は 10 ベクレル以下） 

 

 

 

 

 

1.すべての食材をペースト状にします 2.マリネリ容器に入れます  3.鉛遮へい体に入れます 

 

 

 

 

 

     4.高感度放射能測定器で測定します   5.測定結果を郡山市に報告します 
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看護師による園児の健康管理と健康指導 

～姉妹園の緑ケ丘保育園には、毎日看護師が勤務しています～ 

 本園では看護師を中心に、園児の健康管理はもちろんの事、ケガや病気、感染症の予防

や早期対応にも力を入れています。 

 

歯科指導の様子 

 3 歳児は歯みがきの大切さを、4 歳児と 5 歳児では実際に染出しをする事で、磨き残しのない歯みがき

の仕方を伝えています。 

       ＜歯磨きの大切さを学んでいます＞          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

                                 ＜染め出しの様子＞   

 

＜歯科健診の様子＞ 

 

 

 

 

 

 

年に 1 回、園医による「内科眼科健診」 

「歯科健診」があります。 

園児の健康管理と本園が取り組む感染症予防 

・季節によって流行する感染症にいち早く対応し、保健だよりや園での掲示や携帯電話へ

のメール配信を通してご家庭へ情報提供を行い、流行を最小限に抑えています。 

・感染症を防ぐ為、下痢や嘔吐時の後処理や消毒の仕方について、看護師による職員の園

内研修を行っています。 
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★満３歳児（２歳）,３歳児からの入園 
お家では体験できない、お友達との関わり、様々な人との関わりを小さな頃から 

体験することで、コミュニケーションの力が自然と身に付きます。 

 伸び伸びと色々な遊びを豊かに体験することで、一人ひとりのお子さまの持って

いる能力を伸ばす事が出来ます。 
 

＜のりを使って製作を楽しんでいます＞  ＜給食室の先生と一緒に食べるとおいしいね＞ 

 

 

 

 

 

＜バスに乗って園外保育＞ ＜お着替え自分でできるかな＞ ＜かわいく変身！発表会＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※２歳のお子様は満３歳児の誕生日を迎えてから正式に幼稚園在籍となります。 

 市の補助金制度等はそれからの対象となります！ 
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2 歳になると「自分でやる！」と何でもやりたい気持ちが芽生えてきます。 

そうしたときに、じっくり待ってあげたり、見守ってあげたりすることが大切です。 

その時間を充分にとることがご家庭ではなかなか難しいところだと思います。 

幼稚園では、お子様の自我の芽生えを大事にし、一人ひとりの成長に合わせて丁寧に関わっていきたいと思

います。早目に幼稚園生活を経験する中で 

💛お話が上手になった 💛おむつが早く取れた 💛食事量が増えた 

💛「だいじょうぶ？」など周りの人を思いやる心が芽生えた 

など、お子さまの目に見える成長から、後々大きな育ちに繋がる見えない心の芽生えもあります。 

途中入園も大歓迎です！小さなころからの学びがお子さまを育てます！入園を迷われている方、お誕生日

から入園させたい方など、いつでもご相談下さい。 

※ 



★充実した施設で、 

遊びも学びもいっぱいです 

幼稚園の充実した施設で、伸び伸びと遊びを楽しむ事が出来ます！！ 

＜広いホールで伸び伸びと遊べます＞        ＜おままごとコーナーも大人気です！＞ 

 

 

 

 

 

＜絵本もたくさん揃っています＞ 

 

＜全室冷暖房完備の室内で、お子さまに適した      

         環境で過ごす事が出来ます＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜屋根のついた安心のプール＞＜たくさんの遊具と、広い園庭で 

                    元気に遊んでいます＞ 

 

                                 

                                 

                     ＜お砂場は、子ども達の 

                                 色々な経験の場になっ 

                                      ています＞ 

 

 

 

-７-  

プール開きで、お水の神様に

お祈りをしました。 

３歳児の参観日では、親子で運動遊

びを楽しみました。 

 



★ようちえんの一日の生活 

７：２０～ 

 

 

 

９：００ 

 

あさのじかん（朝の預かり保育開始） 

バス→郡山市内のバス運行地域にお迎えに行きます！ 

歩き→園周辺にお住いのお子さまを、職員が歩いて迎えに行きます。 

 

 

 

 

 

 

登園後：お着替え・好きな遊び 

💛色々な年齢の友達と好きな遊びを楽しみます★ 

１０：００～ 

 

 

まなびのじかん（クラスや学年活動） 

保育カリキュラムのもと、お友達や先生と色々な遊びを経験します。 

 

 

 

 

 

 

 

製作活動や戸外遊びなど 

伸び伸び楽しみます★ 

１１：３０～ おひるのじかん 
毎日あたたかい栄養バランス 

満点の給食を食べます！ 

 

まなびのじかん 
★お帰りの準備 ★季節の歌  

★絵本や紙芝居 ★ゲーム遊び等 ★あしたのお話 

１３：３０～ かえりのじかん 
預かり保育のお子さまはゆうやけクラブとなります。 

※預かり保育の詳しい流れにつきましては、１０ページをご覧ください。 
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★楽しい園生活 
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季節に合わせた様々な遊び！ 

みんなの会 
成長に合わせた時間で全園児正座を行います。正

座を行う事で最後まで頑張る気持ちを育てていき

ます。 

バスでお出掛け！【園外保育】 

食育活動の一環として田んぼに 

田植えや稲刈りの見学に行きます！ 

おじいちゃん・おばあちゃんとの 

交流会 

絵の具をペタペタ！ 

ボディーペインティング 



★預かり保育（ゆうやけクラブ）の流れ（月～金） 

時間 生活の流れ 料金（１日あたり） 

１３：３０～ お昼寝の時間 

 

 

ゆとりタイム 

１４：３０～ 

１５：００まで 

１００円 

（おやつなし） 

１５：００ 

１５：３０ 手作りおやつの時間 

給食室の先生が作ってくれた 

おやつは大人気です❤ 

 

 

 

 

 

 

 

 

１６：３０まで 

４００円 

１６：００ 

 

 

色々な遊び 

◎戸外遊び ◎制作遊び ◎運動遊びなど 

様々な年齢のお友達と一緒に楽しく遊んでいます！ 

バスで帰るお友達は 

出発です！ 

１７：００ 片付け 身支度をします♪ 
 

 

 

１７：３０まで 

６００円 

１７：３０ お話の時間 

紙芝居や絵本をみて楽しみます❤ 

１８：３０ さようなら 

また明日ね！！ 

 

１８：３０まで 

８００円 

１９：００ 延長保育も行っております。 

※平日は１９：００までとなります。 

延長料金 

２００円 
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★預かり保育の料金について 

≪月額≫ １３,０００円（おやつ代含む） 

※毎月の上限金額が１３，０００円となります。ご利用状況により、請求金額が異なります。 

 

≪通常保育期間の土曜日≫ 

●第１・３・５土曜日● 

１１時３０分までは、無料となります。 

１１時３０分～１７時３０分は、有料となります。 

時間 金額 

１１時３０分～ ３時間 ４００円 

１１時３０分～ ６時間 ８００円 

 ●第２・４土曜日● 

  登園時～１７時３０分まで有料となります。 

時間 金額 

 登園～ ３時間 ４００円 

登園～ ６時間 ８００円 

 登園～ ９時間 １，２００円 

 登園～ ９時間以上 １，６００円 

≪長期休業中の一日あたり≫ 

 土曜日以外（月～金）は、１３時００分まで無料となります。 

 １３時００分以降は、一日あたりの金額と同様となります。 

時間 金額 

１３時００分～１６時３０分 ４００円 

１３時００分～１７時３０分 ６００円 

１３時００分～１８時３０分 ８００円 

≪長期休業中の毎週土曜日の料金≫ 

 長期休業中の土曜日は、朝の登園時から有料となります。 

時間 金額 

登園～ ３時間 ４００円 

登園～ ６時間 ８００円 

登園～ ９時間 １，２００円 

登園～ ９時間以上 １，６００円 
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延長保育  

１７時３０分～１８時３０分・・・２００円 

 

 

 

延長保育  

１７時３０分～１８時３０分・・・２００円 

 

 

 

延長保育  

１７時３０分～１８時３０分・・・２００円 

 

 

 

延長保育  

１８時３０分～１９時００分・・・２００円 

（おやつ代含む） 

 



★二世代親子卒園表彰式を行っています 
 尚志幼稚園では、４０周年を迎えた平成２６年度より、二世代親子卒園表彰式を行っています。

保護者の方、そしてそのお子さん二代に渡って尚志学園の尚志幼稚園（あぶくま幼稚園）・尚志緑

ケ丘幼稚園・緑ケ丘保育園を卒園された皆様に賞状と記念品を贈呈しております。 

 

 

 

 お一人ずつ園長先生から賞状と記念品を 

頂きました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 給食室からの手作りデザート 

『桃ゼリー』や、おやつ・ジュースを 

飲みながら、インタビュー、クイズを 

楽しみました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊尚、対象の方々には例年卒園式において表彰式を行っております。また、これまでの卒園された

方々には、年度ごとに表彰式を行っています。 
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２世代表彰状・記念品授与 

懇 親 会 

お子さんには近況報告、今頑張って

いる事、保護者の方には幼稚園の思

い出をお話して頂きました☺  

記念品として、保護者の幼稚園の頃

の写真とお子さんの写真が入った賞

状と、マグカップがお渡しされまし

た☆彡 



★尚志幼稚園で行える習い事について 
保育が終わったあと、幼稚園でそのまま習い事を行う事が出来ます。こちらは、園

の保育とは別に、外部の講師が来てくださって行っています。 

※お申し込みをされた方は、別途レッスン料がかかります。 

 

＜３Ｂ体操＞ 毎週月曜日 

ボール・ベル・ベルターという手具を使って、音楽に合わせながら身体を動かした

りダンスをしたりします。 

 

＜体育教室＞ 毎週火曜日 ※保育の中でも行っている体育教室の講師の先生です。 

色々な運動にチャレンジし、脳の発達を活発にします。多くの運動能力を身に付け

ることの出来る幼児期に必要な基本的な動きを楽しみながら行えます。 

 

＜バイオリン教室＞ 毎週火曜日 

バイオリンを通して、自分で音を作り上げる楽しさや、音楽の楽しさ、喜びを感じ

ることが出来ます。 

 

＜書道教室＞ 水曜日（月３回・１回）※５歳児のみ 

書道や、硬筆の教室です。正しい文字の書き方、筆の持ち方、姿勢を習う事が出来

ます。 

 

＜カワイ音楽教室＞ 毎週木・金曜日 ※個人・グループレッスンがあります。 

音楽を好きになる事から始めます。イメージを膨らませながら音楽を全身で味わい、

お友達とのアンサンブル能力も育てていきます。 

 

＜英会話教室＞ 毎週金曜日 ※保育の中でも行っている英会話教室の講師の先生です。 

無理なく自然に“聞く・話す・読む・書く”英語を一貫指導しています。ユーモア

あふれる、楽しい授業となっています。 

 

詳しくお知りになりたい方は、パンフレットをお渡しいたしますので、職員にお声

を掛けて下さい！ 

 


